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ell’altra Umbria SEEEE
G : _ bria. Quella che non si

conosce. Quel pezzetto
di regione toccato dal medio

‘Accanto ad.Assisi, Gubbio, ‘Spoleto ci sono i asl Levarce no o
: 23 AR e \ invece, dalle folle che puntuali
.|L'|Ogh| dove si vive Iai:s SS5a a,tmOSfer'a. Pero si riversano sui sacri luoghi um-

A 5 el . ok R e g e bri in ogni stagione turistica. Si
senza doverla dividerg;con frotte di turisti. e Lkt An ot
r di Castello. Si va a Spoleto per

. e s il festival, a Perugia per il jazz,
| TESTO E FOTO DI Lucio VAL%“" et perché questi sono i rituali va-
\ ¢ - ; . canzieri classici. Non si viene
¢t . p . ¢ qui, in questa trascurata Um-

] bria-Due un po’ tenera un po’
% : = pazza. Capace di commuovere
2 2 o . = con la dolcezza dei suoi «voca-
boli» (cosi si chiamano le colli-
ne basse e tonde, irrimediabil-
mente verdi, che segnano tutto

una specie di goliar
che & propria di queste parti.
Per esempio s’é inventato qui
un concorso di vinarelli (lo fan-
i = £y 5 : no nel paese di Torgiano), che
C ; : Sl e 1.8 oy a sarebbero acquerelli classici
' : : k. che invece dell’acqua sono
sciolti nel vino buono di queste
parti. Per esempio un piccolo
borgo, una minuscola frazione
(si chiama Brufa) a cui nessu-
no darebbe due soldi ¢ riuscitaa
coinvolgere artisti moderni di
rango e a seminare il suo terri-
torio di sculture preziose. Passi
per questa campagna e vedi
3%

Dove dormire, dove mangiare

A Migliano, piccola frazione di Marsciano, totalmente isolata sul suo (o-
cabolo» c'e «ll casale di Buccole» (tel. 075.8708126 oppure
0368.500349, E-mail buccole@virgilio.it), una tradizionale casa di con-
tadini acquistata da una coppia di rorani metropolitani pentiti che Ihan-
no trasformata in una country house deliziosa. Ha poche camere, tutte
diverse, la piscina e un incredibile arizzonte a 360 gradi ininterratto diver-
de. E' la base ideale per perlustrare i paraggi. | prezzi a persona vanno dal-
le 60.000 alle 125.000 lire a seconda della stagione e della camera. Si
pud anche gustare la ricca cucina umbra a 35.000 lire a pasto.

Se invece preferite soggiornare in un borgo, «Le Tre Vaselle» (a Torgiano,
tel. 075.9880447, fax 075.9880214) ¢ addirittura un cingue stelle ri
cavato in una splendida casa in centro al paese. Ha persino una suite da
700.000 lire al giorno a persona, se proprio volete, ma anche cameng
normali da 165.000 a 220.000 a persona senza variazioni per alta o
bassa stagione. Anche il ristorante & di rango. '

Per mangiare si pud dire che in Umbria ogni posto & buono, basta veni-
care che il menu non sia di quelli internazionali ma assolutamente no-
strano. Da segnalare nella zona di cui parliamo un luogo raffinato che sl
chiama ¢L'antico forzierey ristorante country house (vocabolo Fontana,

salina Deruta tel.075.9724314) anche questo ricavato in un ma?niﬁ

casale in pietra dove la cucina tradizionale € preparata ai massimi
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Spuntare un arcobaleno in ferro
alto sei o sette metri, un colon-
nato geometrico che va a sbat-
tere contro I’'immagine classica
di un campanile medievale. Per
esempio c'e il teatro classico
pill piccolo del mondo (& a
Montecastello di Vibio) dove
si svolge una regolare stagione
per 99 persone, questa & la ca-
pienza. Un po’ & il gioco, un po’
¢il senso di trasgressione gode-
reccia che ¢ di questa parte d’I-
talia. A cominciare dal mangiar
bene. Un culto, una voglia ge-
netica che si consuma da gene-
razioni tra queste colline. Co-
minciate il viaggio da Todi.
Qualche anno fa era una cittadi-
na pacifica e defilata, fino a che
un professore di universita
americano ha sentenziato che si
tratta della citta piu vivibile al
mondo. E’ finita con una corsa
forsennata a comprarsi la casa
(con prezzi alle stelle) da parte
di romani alla moda e nordici
stressati. E’ finita con 1’assedio
perenne di torpedoni e turisti
domenicali. Ma resta un borgo
magnifico, perfetto esempio di
- architettura medievale. Un si-
lenzio antico, invece, lontano
da ogni trambusto, si coglie an-
cora a qualche chilometro, a
1 Montecastello di Vibio, stu-
' pendo borgo medievale, anche
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questo perfettamente conserva-
to. Piu in 1a Marsciano, gi in
basso, in un pezzetto di pianu-
ra: una grande piazza, un palaz-
z0, i ritmi rilassati. Se prendete
per Collepepe e poi per Peru-
gia (ci sarebbe la superstrada
ma & un peccato evitare le stra-
dine strette e piene di curve che
ti ridanno il piacere di guidare)
arrivate a Deruta, il paese delle
ceramiche. Un po’ piu avanti,
Torgiano, il paese del vino. Il
quartier generale di un vignaio-
lo famoso, Lungarotti. In realta
€ un gruppo con aziende agra-
rie, cantine, una fondazione,
strutture alberghiere, ma conti-
nua a fare del vino di rango.

Come ci si arriva

A Todi si arriva
percorrendo la
superstrada E 45,
la Cesena - Roma.
Questa parte
dellUmbria &
attraversata dalle
stupende vecchie
vie consolari
romane, la Tiberina
e la Flaminia.

La

N
Orvieto |
O

"\
N\

. Monte Cam%
\f\ di Vibio
W\

di Carbara 2%
i

Nelle foto, a sinistra,
veduta di Montecastello
di Vibio; qui accanto, il
bar nella piazza di Gualde
Cattaneo. In basso,

a sinistra, la cattedrale
di Todi, e a destra Brufa,
antico horgo dove

in ogni via sono esposte
sculture e opere d’arte.

Brufa, quella delle sculture, ¢
una frazione a due passi. Per
chiudere un percorso circolare
si torna a sud, per arrivare a
Gualdo Cattaneo, ancora un
borgo fortificato su una colli-
netta. Capitateci di domenica
mattina e vedrete la gente in
piazza davanti al bar e alla chie-
sa come si usava tanto tempo
fa. C’¢ ancora Giano dell’Um-
bria da vedere, soprattutto la
chiesa di San Felice appena
fuori il paese. E Massa Marta-
na, dove si arriva attraverso il
tratto pit antico della via Fla-
minia, che ha pievi medievali e
anche una catacomba. Non
manca niente.

Q Gubbio

((
(Massa Martana

SN

| in un grande parco, offre
| alloggio nellantica villa
| padronale trasformata in

- VILLAGGIO ALLELBA

® E quasi una piccola citta
| da vacanze sulla Costa
dei gabbiani, il «Vilaggion
allestremita sud-orientale
dellisola dElba, a pochi km
| da Capoaliveri. Immerso

un piccolo hotel, oppure
in una delle quattro
fattorie in cui sono stati
ricavati 41 appartamenti,
oppure in una delle 23 ville
autonome (con circa 400 posti)
disseminate nella pineta a
ridosso del mare. Informazioni;

| tel. e fax 0565.935122.

PEDALARE ALLE LOFOTEN

‘ ﬁ\ -
® E' singolare la proposta della
Compagnia della Natura:
un giro in bicicletta tra gli

spettacolari paesaggi delle isole
Lofoten, nel grande Nord

| europeo. |l tour dura sette

giorni, in hatel a tre stelle

| 0 cottage con pensione

| completa e si fara in luglio.

| Costa 3.600.000 compreso il
| noleggio della bici, volo escluso.

IL PARCO IN MOSTRA
‘ by
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| ®5i inaugura il 2 maggio

presso il Salone del Touring

| Club ftaliano in corso Italia 10
a Milano la mostra fotografica

«Alla scoperta del parco

| agricolo Sud Milanoy, che

raccoglie 120 foto di Basilico,
Berengo Gardin, Carafoli

| e altri. Lingresso & gratuito e ai

visitatori viene data in omaggio
la carta turistica del parco.
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